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l’insegnante di sostegno. Redazione trimestrale di report e timesheet. 
Attività o settore Lavoro autonomo 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

  Da Feb 2022 - In corso        

 11 Marzo 2022 

  8 Marzo 2021 

Aprile 2020        

Istituto Italiano Psicoterapia Relazionale (IIPR) 
Scuola di specializzazione – sede Messina 

Master universitario di I livello 
“Discipline storico-filosofiche” 
Università per stranieri “Dante Alighieri” – Reggio Calabria con la votazione 
110/110  

Master universitario di I livello 
“Discipline sociologiche, filosofiche e umanistiche”
Università per stranieri “Dante Alighieri” – Reggio Calabria con la votazione 
108/110 

Iscrizione sez. A dell’Albo relativo all’Ordine degli Psicologi della 
Regione Siciliana 
N. 9119-A

Giugno 2018 Abilitazione alla professione di Psicologo 
Università degli Studi di Palermo 

09/2017–03/2018 Tirocinio post-lauream (2° semestre) presso il Centro TAU 
“Inventare Insieme onlus”, Palermo  
▪ Conduzione laboratori di fabulazione (7-10 anni)
▪  Attività di potenziamento scolastico per bambini con BES
▪ Conduzione laboratori di lettura e scrittura (11-13 anni)

 03/2017–09/2017 Workshop per “Tutor dell’Apprendimento” Tirocinio post-lauream (1° semestre) 
U.O. “Adozioni” di Palermo 

▪ Somministrazione e scoring test psicologici (MMPI-2 , TAS-20, Matrici progressive di Raven, 
Disegno della figura umana e della famigliai)

2014–2017 Laurea Magistrale “Psicologia Clinica dell’Arco di Vita” classe LM-51 
con votazione 110/110 e Lode 
Università degli Studi di Palermo 
Esami sostenuti: 
Progettazione nei servizi; Tecniche di colloquio in infanzia e adolescenza; Psicologia 
dell’Apprendimento e della memoria; Strumenti e tecniche per la valutazione dello sviluppo tipico e 
atipico; Metodi e tecniche di intervento nei contesti multiculturali;   Strumenti di valutazione psicologica; 
Ecologia dello sviluppo. 



Curriculum vitae 
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Tesi: “Positive Youth Development: una ricerca-intervento nel contesto siciliano” 

03/2016–07/2016 Tirocinio curriculare presso "I.S.I. onlus" 
I.T. “Ascione”, Palermo  
Partecipazione progetto contro dispersione scolastica: 
▪ Conduzione laboratori su Metodo Apprendimento;
▪ Somministrazione questionari;
▪ Osservazione colloqui con alunni e genitori per sottoscrizione “contratti educativi”.

2010–2014 Laurea in “Scienze e Tecniche Psicologiche” classe L-24 
Università degli studi di Palermo 

COMPETENZE PERSONALI 

Lingua madre Italiano 

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese B1 C1 B1 B1 B1 
Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato 
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue  

Competenze comunicative - Ottime capacità di ascolto empatico, maturata grazie all’esperienza della libera professione
- Ottime competenze comunicative acquisite nella mia esperienza di componente del Consiglio 
Direttivo (vice-presidente) di un'associazione no profit durante la quale sono chiamata ad 
interfacciarmi con istituzioni, soci e volontari.
- Buone capacità comunicative anche con bambini e ragazzi, grazie all'esperienza di tirocinio e 
l'esperienza lavorativa all'interno della scuola.

Competenze organizzative e 
gestionali 

- Ottime:
 gestisco il gruppo di volontari
 coordino le azioni per l’organizzazione della sede sociale
 coordino il lavoro progettuale secondo le peculiarità di ognuno

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione Creazione di 

Contenuti Sicurezza Risoluzione di 
problemi 

Utente avanzato Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo Utente autonomo 

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

Certificato ECDL Standard (AICA) 

Buona padronanza di Phoposhop Cs6

Patente di guida B 

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr
http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/digital-competences
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ULTERIORI INFORMAZIONI 

Progetti SOCIALI Per AVIS "G. Emanuele" Galati Mamertino: 

▪ “365 giorni con AVIS” (Regione Siciliana, Assessorato della Salute - 2016)

▪ “SIVA a scuola” (Regione Siciliana, Assessorato della Salute - 2017)

▪ “Un anno di solidarietAVIS” (Regione Siciliana, Assessorato della Salute – 2019)

▪ “Fa.Re AVIS: fare rete con AVIS” (Bando Volontariato 2019 - Fondazione con il SUD)
Per Associazione Culturale ORIGINE, Galati Mamertino:
 “Origine” (Ente Parco dei Nebrodi - 2019)
Per METAintelligenze onlus:
 “Emotion Goals: emotions take the field against violence in football” (Erasmus SPORT - 2020)

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

Vicepresidente sez. AVIS (Associazione Volontari Italiani Sangue) "G. Emanuele" - Galati Mamertino 
Socio di MetaIntelligenze onlus – Palermo 
Socio di Associazione Italiana Progettisti Sociali (APIS) – Roma       


