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~Carmen Bertino

Sesso: Femminile

Psicologa e Operatrice al'Ascolto e all’Accoglienza

PINK PROJECT AFS ETS

Citia: Capo D'Orlando {ME)

Paese: ltaiia

Accogiienza, ascolto, supporto, accompagtamenta e orientamento per le donne vittime o viclenza
e per i toro figl e figlie minori; promozione e tutee i diritti e 'empaowerment; arageitazicne di
percorsi individualizzati/personalizzati 4i sutonom:a; intervent: di informarione e sensibilizzarione
sufte diverse farme di violenza e attuazicne ciinterventi prevenzions e contrasic deliz violenza di

genere.
Psicologa Progetto "GenerAzioni 4.0"

PINK FROGECT APE FTS

Indirizze: Istituto Comprensivo Sizlale N.2 "Giovanni Paclo 1" - 3ruola Secondaria di Primo Grada,
Capo d'Orlanda (ME} 1talia

Prevenzione & contraste delie dipendenze, inciusa la udopatia; prevenzicne e cantrasic dells
forme di viclenza, discriminazione e intotieranza, con particolzre rifertmento at bulismo e
cyberbualiismo; sensibilizzazione e informaz one crcg Fuso delie nuove tecnologie; 0.D.G. 976/2022
AVVISO FUBEBLICQ PER IL FINANZIAMENTC Di INIZIATIVE E PROGETT! DI RILEVANZA REGIONALE
PROMOSES) DA QGRGANIZZAZIONI Di VOLONTARIATO E ASSOCIAZION| DI PROMOZIONE SOCIALE PER
L REALIZZAZIONE D) ATTIVITA DEINTERESSE GENERALE DI CUH ALLART. 5 BDEL CODICE DEL TERZO
SETTORE Accordo di programma 20° 6 - OBIETTIVO GENERALE D1 RIFERIMENTO: Fornire
ameducazicna di gualita, egua ed inclusiva, cpporiunita di apprendimertc pe manents pe- futi -
approvaro con 5.0.5. 070 del 24/01/20623.

Operatrice Sportelle d'Ascolte Antiviolenza Brolo

PiNH FROJECT ARS FTS

Citta: Erolo (ME}

Faese: ltalia

Spertefio d'Ascolto dedicate al ‘accoglienza ed arientamenta deite donne vittime di violenza; "Fondo
nazicenale par e paliziche refative al diritti ec aile pari opportunitd” ann’ 2015-16 finalizzate
aff'attuazione del "Piane d'azione straordinaric contro la violenza sessuale di gernere” -
Snanziamenti z valere suli' avvisc di cul al B.0.G. 1409 def 12/07/2048

Operatrice ASACOM
PINK PROJECT APS ETS

Citta: Capn 1'Orlando (ME}

Paese: iialia

Serviz:o a supporto di studenti con disabllitd sensoriale, psico fisica © disturbi dello spetire

autistico, di cui all'art 2, comma 3, della Legge 104/32 in ambito scolastica e per minori residenti nel

comune i Capo d'Orfando - C1G: Z593834E50 j)
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Orientatrice Progetto “IO SONO"” - Casa Circondariale di Barcellona Pozzo di Gotto

E.S.F.O. - Ente Superiore di Formazione e Orientamento

Citta: Barcellona Pozzo di Gotto (ME)

Paese: Italia

Attivita di Orientamento nell'ambito dell'Avviso Pubblico n. 10/2016 della Regione Siciliana per le
operazioni di inserimento socio lavorativo dei soggetti in esecuzione penale - CUP
G67H18000810006 - presso la Casa Circondariale di Barcellona Pozzo di Gotto (ME)

Psicologa “Progetto JSL”

Associazione A.C.S.S. Libera - Brolo

Citta: Brolo (ME)

Paese: Italia

Laboratorio calcistico giovanile per sviluppo e potenziamento delle abilita tecnico-tattiche proprie
dello sport del calcio, delle abilita motorie responsabili del corretto sviluppo psicofisico in eta
evolutiva e della sfera emotivo-affettiva

Master universitario di | livello “L'insegnamento delle materie filosofiche e umanistiche negli
istituti di Il grado: metodologie didattiche”.

Universita e-Campus

Attestazione acquisizione 24 CFU per iscrizione FIT

Universita degli Studi di Messina

Citta: Messina
Paese: Italia

Abilitazione professionale - Psicologo Post Riforma

Universita degli Studi di Messina

Citta: Messina
Paese: Italia

Tirocinio professionalizzante post laurea - 1000 ore (15 Settembre 2017 - 14 Settembre 2018)

* 500 ore svolte presso il “Dipartimento di Psicologia clinica e della salute nel ciclo di vita”
dell'Universita degli Studi di Messina
+ 500 ore svolte presso I'Associazione Pink Project di Capo d’Orlando (ME)

Laurea Magistrale in Psicologia (Classe LM-51)

Universita degli Studi di Messina

Citta: Messina (ME)
Paese: Italia
Voto finale: 110 e Lode /110

Laurea Triennale in Scienze e Tecniche Psicologiche (Classe L-24)

Universita degli Studi di Messina

Citta: Messina (ME)
Paese: Italia
Voto finale: 110/ 110

Diploma di istruzione secondaria superiore ad indirizzo scientifico

Liceo Scientifico Statale "Lucio Piccolo"” - Capo d'Orlando (ME) :/?2 é; /
Citta: Capo d'Orlando (ME)
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Paese: Italia

[01/2024] Corso di formazione "Le pari opportunita: dal dire al fare" - 4 ore - Modalita FAD

C.N.O.P. Consiglio Nazionale Ordine Psicologi

[01/2024] Corso di formazione "L'alfabeto delle differenze e delle disuguaglianza di genere di genere" -

7 ore - Modalita FAD

C.N.O.P. Consiglio Nazionale Ordine Psicologi

[17/11/2023 -18/11/2023 ] Corso di formazione "FAME D'AFFETTO - Riflessioni sui disturbi alimentari”

Istututo Italiano di Micropsicanalisi

Citta: Capo d'Orlando (ME)
Paese: Italia

B8 [05/2023 - 06/2023 ] Corso di formazione per operatrici sull'approccio per competenze e I'orientamento al lavoro

Fondazione Pangea Onlus

[03/2023 - 05/2023] Corso di formazione “Riconoscere e contrastare la violenza sulle donne migranti”

CIDIS Onlus

[06/04/2023 - 13/04/2023 ] Corso di formazione Progetto "Respiro: Rete di Sostegno per Percorsi di Inclusione e

Resilienza con gli Orfani Speciali”

Associazione Thamaia Onlus

[08/2022] Corso di Formazione "Itinerari di Psicologia: percorrere la professione" - Modalita FAD

Lomea soc. cooperativa - Sant’Agata de’ Goti (BN)

[04/2022] Corso di formazione "L'intervento psicologico nel contesto scolastico” - 8 ore - Modalita FAD

C.N.O.P. Consiglio Nazionale Ordine Psicologi

[09/2020 - 12/2020 ] Ciclo di Seminari "L'operatrice all'ascolto e all'accoglienza nel centro antiviolenza".

Pink Project APS ETS

[28/11/2019] Corso di formazione “Genitori e Figli: la Violenza Assistita”, Relatore Prof. Carmelo Dambone

Azienda Sanitaria Provinciale di Messina - Presidio Ospedaliero di Patti

[03/2019 - 04/2019] Ciclo di Seminari per Aspiranti Volontarie come Operatrici all'Ascolto

Centro Antiviolenza “Una di Noi” - Villafranca Tirrena

[12/2017] Corso di formazione professionale “Autismo e Interventi Psicoeducativi"

Universita degli Studi di Messina
Citta: Messina (ME)

[22/04/2016 ] Seminario “Identita sociale della persona anziana: oltre i pregiudizi la qualita della vita”

Universita degli Studi di Messina
Citta: Messina (ME)

“Perversioni sessuali e attaccamento” g

Universita degli Studi di Messina

[05/11/2015] Seminario
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Lingua madre: Italiano

Altre lingue:

Inglese

ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Francese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2
PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

Livelli: AT e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato

Competenze comunicative e relazionali

Buone competenze comunicative, di ascolto e osservazione acquisite e affinate nel corso
dell’'esperienza universitaria, a seguito dei tirocini formativi, dei corsi e dei seminari frequentati.
Buone capacita di parlare in pubblico conseguite attraverso la presentazione di eventi nel ruolo di
relatrice.

Buone capacita di scrittura acquisite grazie all'esperienza maturata nella gestione delle relazioni
['utenza.

Acquisizione di eccellenti competenze relazionali, consolidate, grazie alla partecipazione a diversi
progetti sociali e di volontariato ed allo svolgimento dei differenti ruoli professionali assunti negli
anni.

Competenze Tecnico-Professionali

* Buona padronanza nell'utilizzo dei diversi strumenti dello psicologo: colloquio e test;

+ Buona capacita di lettura, somministrazione e scoring di test acquisita nel corso del primo
semestre di Tirocinio Professionalizzante post-laurea svolto presso il “Dipartimento di
Psicologia clinica e della salute nel ciclo di vita” per mezzo dell'esperienza con il Programma
Interdipartimentale “Autismo 0-90” A.O.U. Policlinico “Gaetano Martino” di Messina. Nello
specifico:

a. Scale Wechsler (WISC IV, WPPSI-IIl, WAIS V)

b. Matrici di Raven

c. Torre di Londra

d. DDE-2

e. Prove MT-3 Clinica

f. CBCA

g. AAl

h. Questionario di Interessi Professionali

i. Questionario di Orientamento

j. MMPI-2

k. Test del Disegno della Figura Umana e della Famiglia
+ Buona capacita di progettazione.

Competenze digitali

Eccellente utilizzo dei programmi di grafica e di realizzazione ed impostazione siti web.

Eccellente conoscenza Informatica in particolare Internet e programmi per la gestione della grafica,
del web e/o per i social media. Eccellente padronanza del pacchetto Microsoft Office, compreso
I'utilizzo avanzato con VBA di MS Excel, della posta elettronica, dei social network e dei differenti
browser di navigazione.

m



europass
Competenze organizzative e gestionali

+ Buone capacita di leadership e buone capacita' di lavorare in gruppo in situazioni di
collaborazione tra figure differenti; buone competenze nell'organizzazione di gruppi per
attivita, per aree tematiche e/o per funzioni.

ONORIFICENZE E RICO-

NOSCIMENTI
“Onore al Merito: Anno 2017” Istituto che rilascia la qualifica: Universita degli Studi di Messina

Premio di Laurea conferito dall’'Universita degli Studi di Messina nell'ambito del Bando per la
premialita studenti “Onore al Merito: Anno 2017"

PATENTE DI GUIDA
Automobile: B

La sottoscritta CARMEN BERTINO dichiara, sotto la propria responsabilita, di essere consapevole delle sanzioni penali previste, ai
sensi degli art. 38, 46, 47 e 76 del DPR n. 445/2000, che i dati e le notizie sopra riportati rispondono a verita. La sottoscritta autorizza
il trattamento dei propri dati personali contenuti nel presente Curriculum Vitae ai sensi dell'art.13 Decreto Legislativo 196/2003.
Allega fotocopia del documento di identita valido.

Brolo, 09/02/2024 Firma
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