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+ Dai § Gennaio al 28 Marzo 2023
Cooperativa Sociale “Kaires”, Galati Mamertino (Messina)

Area sociale, Progetto socic-educativo “A scuola per crescers”

Educatrice dipendente, livelio D1 del CCNL
Supporto ed assistenza allo studio dei minori utenti del servizic presso il Comune
di San Filippo dsl Mela; programmazione e realizzazione di attivita educative e di
laberatori artistico-espressivi; attivita di gruppo.

* Dal 13 Settembre al 22 Dicembre 2023

Cooperativa Sociale "Kairos”, Galati Mamerting (Messina)

Area sociale, Progetto socio-educative “A scuola per crescere”

Educatrice dipendente, livello D1 del CCNL

Supporto ed assistanza allo studio dei minori utenti de! servizio presse i| Comune
di San Filippo del Meia; programmazione e realizzazione di atfivitd educative e di
[aboratori artistico-espressivi; atlivita di gruppo.

» Dal 28 Agosto 2023 af 04 Settembre 2023

Cooperativa Sociale “Co.Ser. a.r.l", Viagrande {Catania)

Area sceiale.

Educatrice dipendente, fivello D2 del CCNL

Sostituzione di altra operatrice nello svolgimento di attivith socic-educative rivolie
al bambint iscritti all'asilo nido del Comune di San Filippo del Mela.




+ Dal 18 Aprile 2023 all'11 Agosto 2023

Cooperativa Sociale “Kairos”, Galati Mamertino (Messina)

Area sociale, Progetto socio-educativo “A scuola per crescere”, all'interno del quale
dal 26 Giugno fino a conclusione si € svolto il servizio “Coloriamoci d’estate”
Educatrice dipendente, livello D1 del CCNL

Supporto ed assistenza allo studio dei minori utenti del servizio presso il Comune
di San Filippo del Mela; programmazione e realizzazione di attivita educative e di
laboratori artistico-espressivi; attivita di gruppo.

+ Dal 01 Gennaio 2023 al 18 Marzo 2023

Messina Social City, Messina

Area sociale, Centri Socio-educativi “L’impronta” e “La bussola”

Psicologa dipendente, livello E2 del CCNL

Supporto ed assistenza allo studio dei minori utenti del servizio; osservazione e
gestione delle dinamiche di gruppo, con proposte di attivita educative e ricreative.
Rilevazione dei casi problematici richiedenti interventi mirati e produzione di
relazioni scritte. Lavoro in équipe (composte, oltre che dallo psicologo, da
assistenti sociali, educatori ed animatori), in sinergia con le istituzioni sociali del
territorio (scuola, servizi di educativa domiciliare e servizi socio-assistenziali del
Comune di Messina). Attivita di supervisione.

* Dal 15 Dicembre al 31 Dicembre 2022

Messina Social City, Messina

Area sociale, nellambito del Progetto “La persona senza fissa dimora e altra
persona fragile”, Centro “Mai piu ultimi”

Psicologa dipendente, livello E2 del CCNL

Attivita di accoglienza e gestione dei bisogni degli utenti del servizio. Supporto
all'équipe nella distribuzione di vestiario e giocattoli per singoli e famiglie bisognose
afferenti al Centro. Rilevazione e contenimento delle criticita. Attivita di
supervisione.

* Dal 9 Agosto 2022 al 18 Marzo 2023

Messina Social City, Messina

Area sociale, nell’'ambito del Progetto “L’estate addosso 2022” (Seconda Edizione)
Psicologa dipendente, livello E2 del CCNL

Analisi delle competenze, orientamento e formazione per giovani svantaggiati
ammessi al progetto; supervisione nell'esperienza di incontro con le realta
lavorative del territorio, rapporti e mediazione con gli enti ospitanti. Elaborazione
telematica delle domande e rendicontazione finale. Produzione e rilascio degli
attestati di partecipazione. Lavoro in équipe (psicologi, pedagogisti e assistenti
sociali).

+ Dal 05 Luglio 2022 ad oggi

Tribunale di Messina

Area giuridica

Iscritta agli albi degli psicologi CTU e Periti del Tribunale di Messina
Consulenze tecniche d'ufficio in ambito civile e perizie in ambito penale.




+ Da Ottobre 2021 ad oggi

Procura della Repubblica presso i Tribunali Ordinario e per i Minorenni di Messina,
presso il Tribunale Ordinario di Patti e presso il Tribunale Ordinario di Palmi

Area giuridica

Consulente Tecnico del Pubblico Ministero in qualita di Psicologa

Assistenza alla Polizia Giudiziaria nel corso della raccolta di sommarie informazioni
testimoniali nell'ambito delle audizioni protette di minori ed altri soggetti vulnerabili,
durante la fase delle indagini; formulazione di pareri tecnici su richiesta dei Pubblici
Ministeri. Consulente tecnico di parte del Pubblico Ministero in corso di incidente
probatorio.

* Dal 29 Giugno 2021 al 03 Dicembre 2021

Messina Social City, Messina

Area sociale, Progetto “L’estate addosso 2021” (Prima edizione)

Psicologa dipendente, livello E2 del CCNL

Analisi delle competenze, orientamento e formazione per giovani svantaggiati
ammessi al progetto; supervisione nell'esperienza di incontro con le realta
lavorative del territorio, rapporti € mediazione con gli enti ospitanti. Elaborazione
telematica delle domande e rendicontazione finale. Produzione e rilascio degli
attestati di partecipazione. Lavoro in équipe (psicologi, pedagogisti, educatori e
assistenti sociali).

* Dal 3 Aprile 2018 ad oggi
Presso me stesso, Milazzo e Messina
Attivita privata nel settore psicologico e giuridico con Partita VA

- Psicologa Psicoterapeuta Libero Professionista
Colloquio psicologico clinico individuale, di coppia e familiare. Consulenza e
sostegno  psicologico.  Psicoterapia. Somministrazione di test. Esame
psicodiagnostico.

- Consulente Tecnico di Parte in qualita di Psicologa
Consulenze tecniche di parte nell’ambito di procedimenti giudiziari gia effettuate
presso: Corte d’Appello — Sezione della Famiglia, della persona e dei Minori
(Tribunale di Catania); | Sezione Civile e Corte d’Appello (Tribunale di Messina).
Osservazione delle attivita di CTU, sopralluoghi, somministrazione di test e colloqui
clinici per la valutazione della capacita genitoriale. Relazioni finali ed osservazioni
scritte sulle risposte ai quesiti dei consulenti nominati dal giudice.

* Dal 4 Settembre 2017 al 31 Luglio 2019

Cooperativa Sociale “Amanthea’, San Filippo del Mela (Messina)

Area socio-assistenziale

Psicologa Psicoterapeuta volontaria

Assistenza psicologica domiciliare agli anziani ed ai disabili gravi. Supporto
psicologico alle famiglie. Gruppi di incontro in centro diurno ad utenti anziani
autonomi negli spostamenti. Interventi di formazione dedicati agli altri operatori per
il contenimento del turnover e per la prevenzione della sindrome del burnout.
Attivita di supervisione.




+ Dal 01 Ottobre al 17 Novembre 2015 (150 ore)

A.O.U. Policlinico “G. Martino”, Ambulatorio e Reparto di Psichiatria, Messina
Attivita di tirocinio nel settore psicologico

Psicologa tirocinante in psicoterapia

Colloqui clinici e di supporto psicologico. Supervisione con tutor. Somministrazione
e scoring di test psicometrici e psicodinamici.

+ Dal 19 gennaio 2015 al 30 novembre 2016

Cooperativa Sociale “Crisalide” Onlus, Messina

Area sociale, Progetto “Educarsi per educare”

Psicologa dipendente, livello E2 del CCNL

Gruppi di sostegno alla genitorialita consapevole, con incontri a cadenza
settimanale per tutto il periodo contrattuale, presso i Comuni di Rometta,
Villafranca Tirrena e Messina, con input teorici ed attivita esperienziali rivolti a n. 15
gruppi di genitori di bambini in eta scolare. Interventi mirati sulla genitorialita
adottiva. Conduzione di gruppi di incontro secondo il modello rogersiano. Lavoro in
équipe (psicologi ed educatori professionali), con interventi sulla relazione
allinterno del gruppo allargato genitori-figli € momenti di confronto con gli istituti
scolastici ed i centri aggregativi territoriali di riferimento.

* Dal 03 Febbraio 2014 al 31 Ottobre 2014 (150 ore)

A.O.U. Policlinico “G. Martino”, Ambulatorio e Reparto di Psichiatria, Messina
Attivita di tirocinio nel settore psicologico

Psicologa tirocinante in psicoterapia

Colloqui clinici e di supporto psicologico. Supervisione con tutor. Somministrazione
e scoring di test psicometrici e psicodinamici.

* Dal 23 Aprile 2012 al 13 Dicembre 2013 (300 ore)

Consultorio Familiare U.C.I.P.EM., Villafranca Tirrena (Messina)

Attivita di tirocinio nel settore psicologico

Psicologa tirocinante in psicoterapia

Colloqui clinici e di supporto psicologico. Supervisione con tutor. Affiancamento
allo psicologo senior nei corsi preparto.

+ Dal 03 Dicembre 2012 al 20 Luglio 2013

Centro di Salute Mentale, Milazzo (Messina)

Area sanitaria

Psicologa volontaria

Colloqui clinici, somministrazione e scoring di test psicometrici e psicodinamici.

+ Dal 15 Marzo 2010 al 14 Marzo 2011

Clinica privata "Villa Dorotea", Scoppito (L'Aquila)

Attivita di tirocinio nel settore psicologico

Tirocinante in Psicologia

Osservazione di colloqui clinici e di somministrazione di test. Colloqui di sostegno e
di supporto psicologico. Affiancamento nelle attivita ricreative e riabilitative. Co-
conduzione dei gruppi d’incontro.




+ Dal 13 Ottobre 2008 al 30 Maggio 2009

Policlinico “Umberto 1", reparto di Fisiopatologia Medica (Ambulatorio di
Sessuologia), Roma

Attivita di tirocinio nel settore psicologico

Tirocinante in Psicologia

Osservazione di colloqui clinici e di somministrazione di test. Programmazione di
progetti di intervento psicologico per I'educazione all'affettivita ed alla sessualita.
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* Dal 22 Marzo 2012 al 22 Dicembre 2015
Istituto dell’Approccio Centrato sulla Persona, Messina
Specializzazione in Psicoterapia (quadriennio)

Psicologia clinica, teoria della personalita e teoria della terapia centrata sul cliente.
Teoria e tecniche di conduzione del colloquio psicoterapico e dei gruppi di incontro
secondo I'approccio rogersiano. Supervisione delle attivita laboratoriali € dei casi
clinici.

Psicoterapeuta individuale e di gruppo ad indirizzo rogersiano

50/50 e lode

* | Sessione 2011 dell’anno 2011

Universita degli Studi dell’Aquila, L’Aquila

Esame di Stato

Psicologia generale. Programmazione di progetti di intervento psicologico. Analisi
dei casi clinici. Esperienze dirette di tirocinio. Codice deontologico dell'Ordine degli
Psicologi.

Psicologa abilitata all’esercizio della professione

32/40

+ Dal 08 Ottobre 2007 al 22 Luglio 2010

Universita degli Studi dell’Aquila, L’Aquila

Laurea Specialistica in Psicologia applicata, clinica e della salute (indirizzo di
Sessuologia), Classe 58/S

Psicologia dello sviluppo e del comportamento sessuale e riproduttivo.
Psiconeuroendocrinologia. Teoria e tecniche del colloquio psicologico. Psicologia
dinamica. Psicologia e psicopatologia del comportamento sessuale. Anatomia e
fisiologia della sessualita. Storia e sociologia dei costumi sessuali. Clinica delle
parafilie e devianze. Psicologia e psicopatologia dellidentita di genere e dello
sviluppo sessuale. Psicodinamica della sessualita. Psicologia delle emozioni e
della motivazione. Farmacoterapia delle disfunzioni sessuali. Psicoterapia delle
disfunzioni sessuali. Igiene e medicina del lavoro. Psicometria. Fondamenti di etica
e deontologia professionale.

Dottoressa in Psicologia applicata, clinica e della salute

110/110 e lode




+ Dal 17 Novembre 2003 al 13 Luglio 2007

Universita degli Studi dell’Aquila, L’Aquila

Laurea triennale in Scienze della Formazione, Classe 34: Scienze e Tecniche
Psicologiche (CDL: Scienze dell’Investigazione)

Psicologia generale. Psicopatologia. Criminologia e criminalistica. Istituzioni di
diritto penale e di procedura penale. Psicologia giuridica. Devianze e tecnologie
educative e di contrasto. Fondamenti anatomo-fisiologici dell'attivita psichica e
psicologia fisiologica. Genetica forense. Diritto e sociologia della sicurezza sociale.
Comportamento e aggressivita. Pedagogia interculturale. Inglese. Informatica.
Tirocinio in scena del crimine.

Dottoressa in Scienze dell’Investigazione

105/110

+ Dal Settembre 1999 al Luglio 2003

Istituto d’Istruzione Secondaria Superiore, Milazzo (Messina)

ltaliano. Storia. Geografia turistica. Matematica. Economia Aziendale. Inglese.
Francese. Storia dell'arte. Diritto aziendale e amministrativo. Marketing e gestione
dell'impresa. Igiene del lavoro.

Tecnico dei servizi turistici

100/100

CORSI E ATTESTATI

+ Corso organizzato da Liquid Plan srl, Societa di Consulenza e Formazione:
“Seguendo le tracce lasciate da Giovanni Liotti”, in FAD, in data 17/01/2024.

+ Corso organizzato dall'Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia: “Pilastri.
Elementi fondamentali del colloquio psicodiagnostico. Con Massimo
Recalcati’, in FAD, in data 09/01/2024.

+ Cornici, conversazioni d’autore, organizzato da Serendipity Eventi: “Trattamento
dei disturbi emotivi comuni in adolescenza. Guida pratica per la conduzione
dei gruppi: protocollo adolescenti-genitori”, in FAD, in data 20/12/2023.

+ Cornici, conversazioni d’autore, organizzato da Serendipity Eventi: “Adolescenti
fluidi. Percorsi evolutivi dell’identita di genere”, in FAD, in data 18/10/2023.

+ Corso di Alta Formazione organizzato dal CESV di Messina: “l molteplici aspetti
della violenza di genere dalla formazione all’azione’, in presenza, dal 15 Aprile
2023 all'8 Luglio 2023.
Giornate del corso seguite:
1) “Principi e metodi dell’educazione delle persone adulte’, il 15/04/2023
dalle ore 9:30 alle ore 16:30;
2) “ll ruolo e le ricadute della pratica di lingue e linguaggi nella
formazione di stereotipi, pregiudizi e ideologie”, il 29/04/2023 dalle ore
9:30 alle ore 16:30;
3) “Il Maltrattante”, il 06/05/2023 dalle ore 9:30 alle ore 16:30;
4) “Gli aspetti psicologici della violenza”, il 20/05/2023 dalle ore 9:30 alle
ore 16:30;
5) “Le violenze di genere: un problema culturale”, il 09/06/2023 dalle ore
15:00 alle ore 18:00;




6) “L’ascolto e il sostegno’, il 17/06/2023 dalle ore 9:30 alle ore 13:00;

7) “La violenza di genere e i servizi di aiuto: valutazione del rischio e
buone prassi”, il 17/06/2023 dalle 14:00 alle 16:30;

8) “Gli aspetti legali”, il 24/06/2023 dalle ore 9:30 alle ore 11:30;

9) “La notizia che fa la differenza’, il 24/06/2023 dalle ore 11:30 alle ore
16:30;

10) Presentazione in aula del Project Work realizzato a fine corso, con esito
positivo: “La formazione degli operatori in merito all’accoglienza delle
vittime di violenza di genere presso i presidi delle Forze dell’Ordine”,
in data 08/07/2023.

+ Giornata di studio organizzata dall’'Ordine degli Psicologi della Regione Sicilia e
dal Gruppo di Lavoro “Psicologia Forense Sicilia™ “ll Giano bifronte della
violenza: tutela e interventi su vittime e maltrattanti’, in presenza, in data
27105/2023.

+ Corso ECM (18 crediti) organizzato da CAMPI (Cassa di Assistenza Mutua tra gli
Psicologi italiani): “Lo Psicologo: Aggiornamenti Professionali, Deontologici e
Clinici”, in FAD, in data 17/12/2022.

+ Corso ECM (8 crediti) organizzato dall'Ordine Nazionale degli Psicologi: “La
Valutazione degli interventi psicologici: teoria e metodi’, in FAD, in data
11/12/2022.

« Corso ECM (13 credit) organizzato dallOrdine Nazionale degli Psicologi:
‘Riflessioni sulla Psiche”, in FAD, in data 11/12/2022.

+ Corso ECM (9 crediti) organizzato dall'Ordine Nazionale degli Psicologi: “Dalla
crisi pandemica alla nuova normalita: cambiamenti nel modo di lavorare degli
psicologi’, in FAD, in data 11/12/2022.

« Corso ECM (8 crediti) organizzato dallOrdine Nazionale degli Psicologi:
‘L’intervento psicologico nel contesto scolastico”, in FAD, in data 10/12/2022.

* Corso ECM (8 crediti) organizzato dall'Ordine Nazionale degli Psicologi: ‘I nuovi
diritti di salute tra aspetti bioetici ed intervento psicologico”, in FAD, in data
10/12/2022.

+ Corso ECM (9 crediti) organizzato dall’Ordine Nazionale degli Psicologi: “La
diagnosi tra elementi trasformativi, responsabilita professionale e aspetti
deontologici’, in FAD, in data 10/12/2022.

« Corso ECM (10 credit) organizzato dallOrdine Nazionale degli Psicologi:
‘Prendersi cura della professione: deontologia, aspetti legali e riflessioni di
metodo”, in FAD, in data 28/11/2022.

+ Corso ECM (50 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana: “Itinerari di Psicologia: percorrere la
professione”, in FAD, in data 20/11/2022.




+ Giornata studio organizzata dall'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana:
“Condivisione di buone prassi nella raccolta della testimonianza della vittima
vulnerabile”, in FAD, in data 11/05/2022.

+ Corso ECM (4 e 5 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana: “La tutela dei minori nelle separazioni
conflittuali”, in FAD, in data 15/12/2020.

+ Corso ECM (6 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine degli
Psicologi della Regione Siciliana: “Corpi Borderline: Regolazione affettiva per i
disturbi di personalita: lavorare con traumi intergenerazionali e con le
dinamiche dell'attaccamento”, in FAD, in data 12/12/2020.

+ Corso ECM (4 e 5 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana: “Curare & possibile. Traumi infantili e
psicoterapia”’, in FAD, in data 11/12/2020.

* Corso ECM (4 e 5 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana: “Adozione, Trauma e Dissociazione -
Prevenire e curare le crisi adottive”, in FAD, in data 03/12/2020.

+ Corso ECM (4 e 5 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana: “ll Modello Bio-Psico-Sociale in
Sessuologia”, in FAD, in data 27/11/2020.

+ Corso ECM (12 crediti) organizzato da Lomea Soc. Cooperativa con I'Ordine
degli Psicologi della Regione Siciliana: “Diagnosi Psicologica e DSM §”, in FAD,
in data 04/11/2020.

+ Giornata studio organizzata dalla Societa Italiana di Psicologia Pediatrica: “Dal
grembo al mondo. Modelli e tecniche del lavoro integrato per la gestione
della competenza genitoriale” in presenza presso I'A.O.U. Policlinico G. Martino
di Messina, in data 03/05/2018.

+ Corso ECM (48 crediti) organizzato dall’lstituto Superiore della Sanita: “Disturbo
da gioco d’azzardo: epidemiologia, diagnosi, modelli interpretativi e
trattamento”, in FAD, in data 13/08/2017.

+ Corso ECM (13 crediti) organizzato da Giunti Psychometrics S.R.L.: “WISC-IV:
somministrazione, scoring e interpretazione clinica’, in presenza a Messina,
nelle date 22-23/09/2016.

+ Corso ECM (12 crediti) organizzato da E-COM S.R.L. (Educazione Continua in
Medicina): “Un giorno di ordinaria follia: la negazione della malattia mentale
tra stigma e demagogia’, in presenza a Reggio Calabria, in data 04/07/2015.

+ X Congresso Nazionale ACP “L’arte e la scienza dell'incontro: promuovere il
cambiamento con I’Approccio Centrato sulla Persona”, in presenza a Roma,
nei giorni 29-31/05/2015.




ESPERIENZE COME
RELATRICE

+ IX Congresso Nazionale ACP “Nuove prospettive dell’approccio centrato
sulla persona. Strumenti efficaci di intervento in ambito clinico e sociale”, in
presenza a Messina, nei giorni 15-17/06/2012.

*VIIl Congresso Nazionale della Societa Italiana di Andrologia e Medicina
della Sessualita, in presenza a Roma, nei giorni 24-25-26/11/2008.

+ Partecipazione a tutti i convegni del “IV INVESTIGATION DAY” organizzati dalla
Facolta di Scienze della Formazione dell'Universita degli Studi dell’Aquila, in
presenza presso UNIVAQ, nei giorni 15-16-17-18-19/05/2006.

* Partecipazione a tutti i convegni del “lll INVESTIGATION DAY” organizzati dalla
Facolta di Scienze della Formazione dell'Universita degli Studi dell’Aquila, in
presenza presso UNIVAQ, nei giorni 23-24-25-26-27/05/2005.

+ Partecipazione a tutti i convegni del “Il INVESTIGATION DAY” organizzati dalla
Facolta di Scienze della Formazione dell'Universita degli Studi dell’Aquila, in
presenza presso UNIVAQ, nel giorno 04/05/2004.

Col patrocinio dell'lstituto Comprensivo Secondario — Scuola Media “Luigi Rizzo” di
Milazzo:

e “‘Le memorie non vanno scordate... Storie di violenza e rinascita
ri(ac)cordate, tra immagini, suoni e parole. Rosa Balistreri” presso
I'Aula Magna della Scuola Media “L. Rizzo”, in data 24/11/2023.

Col patrocinio del Comune di Oliveri (ME):

e Formazione di primo livello: “Violenza assistita e maltrattamento diretto
sui figli” nellambito del 4° ciclo di seminari per operatori di Sportelli
Antiviolenza, presso le aule del Comune di Oliveri, in data 11/11/2023.

Col patrocinio del Comune di San Filippo del Mela e della F.I.D.A.P.A. B.P.W. ltaly,
Distretto Sicilia, Sezione Meri - Valle del Mela:

e “Amicizia e amore nell’era del metaverso. Tutti i giorni in rete” presso
I'Aula Consiliare del Comune di San Filippo del Mela, in data 13/07/2022.

Col patrocinio dell'Ordine degli Psicologi della Regione Siciliana:

e Al convegno “Dire, fare, baciare... istruzioni per l'uso!” con l'intervento “La
stagione dell’amore: volti, maschere e ombre di Eros” presso
I'Universita Popolare Comprensoriale Filippese, in data 07/06/2017; e
presso [I'lstituto dell’Approccio Centrato sulla Persona di Messina, in data
29/06/2017.

e Al convegno "Sul filo delle relazioni” con lintervento “Il buio ha i tuoi
occhi: desideri, incognite e paure nella relazione amorosa” presso il
Parco urbano “Magg. Giuseppe La Rosa” di Barcellona P.G., in data
03/12/2016.




Col patrocinio del Comune di San Filippo del Mela e della Polizia di Stato:

Nellambito della giornata “Educare alla legalita per un futuro migliore”:
“‘Che cos’eé il bullismo e perché combatterlo. Riconoscere il bullismo
e le varie forme. Uscire dal bullismo: strategie di intervento”, presso
I'Aula Magna della Scuola Media “E. Fermi”, in data 26/04/2017.

Infine:
e Presentazione del Project Work: “L’accoglienza delle vittime di violenza
di genere presso i presidi delle forze dell’ordine ed intervento
territoriale di prevenzione” presso il CESV di Messina, in data
08/07/2023.
¢ Incontro culturale e lettura psicologica della mostra dell'artista messinese
Aurelio Valentini, “Venti del Sud”, presso la Caruso Gallery a Milazzo, in
data 8/11/2014.
¢ Incontro culturale e lettura psicologica della mostra dell'artista messinese
Katia Lupo, ‘Legami”, presso la Caruso Gallery a Milazzo, in data
11/07/2014.
e Incontro culturale e relazione psicologica sul tema “Amore, legami di
coppia e dipendenza affettiva’, presso la Libreria Caffetteria Puck di
Milazzo, in data 13/02/2014.
CAPACITAE
COMPETENZE
PERSONALI
Acquisite nel corso della
vita e della carriera ma
non necessariamente
riconosciute da certificati
e diplomi ufficiali.
MADRELINGUA | ITALIANO
ALTRE LINGUE | | INGLESE FRANCESE
« Capacita di lettura | | Livello: Buono Livello: buono
« Capacita di scrittura | | Livello: Buono Livello: base
* Capacita di | | Livello: Buono Livello: base

espressione orale




CAPACITAE
COMPETENZE
RELAZIONALI

CAPACITAE
COMPETENZE
ORGANIZZATIVE

CAPACITAE
COMPETENZE
TECNICHE

CAPACITAE
COMPETENZE
ARTISTICHE

ALTRE CAPACITAE
COMPETENZE

PATENTE O PATENTI

Buona capacita della comunicazione verbale e non verbale, attitudine all'ascolto
empatico e buone competenze di mediazione. Interesse per gli scambi
interculturali acquisiti durante gli anni di formazione, in particolare nelle attivita di
laboratorio e tirocinio durante il corso quadriennale di specializzazione in
psicoterapia, ma anche nel contesto dell’'esercizio della professione, nei momenti
di volontariato e nei viaggi all'estero.

Buone capacita organizzative, coordinative e spirito di collaborazione nel lavoro di
gruppo. Buona capacita critica ed analitica. Flessibilita, spirito di adattamento e
capacita di mettere in atto nuove strategie di coping. Tali competenze sono
maturate durante tutto il periodo di formazione, in particolare nell'ambito del corso
quadriennale di specializzazione in psicoterapia, nelle attivita lavorative, di
volontariato e nelle esperienze di viaggio.

Buona gestione del setting psicologico e terapeutico, con padronanza delle
tecniche del colloquio psicologico, capacita di somministrazione e di elaborazione
dei test psicologici. Buona padronanza del setting giuridico ed ottime capacita di
organizzazione e coordinazione con altre figure professionali quali avvocati, periti e
ctu. Buone capacita di conduzione di gruppi d’incontro e di gruppi psichiatrici
orientati alla riabilitazione. Tali competenze sono state acquisite durante il periodo
della formazione professionale, in particolare nelle attivita di laboratorio, tirocinio,
lavoro e volontariato.

Passione per gli spettacoli teatrali e per la lettura di testi. Ottime capacita di
scrittura. Buona conoscenza del repertorio musicale attuale ed anche meno
recente, sia nazionale che internazionale. Buone competenze nel disegno, nella
pittura e nel decoro.

Buone capacita di accudimento di bambini, di anziani ed animali.

AMeB

La sottoscritta € a conoscenza che, ai sensi dell'art. 26 della Legge 15/68 le
dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del
codice penale e delle leggi speciali. Autorizza inoltre al trattamento dei dati
personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 196 del 30 giugno 2003.

San Filippo del Mela, 12/02/2024

Dott.ssa Danigla ALTUN

Psicologa Psicoterapeuta

Matricola ENPAP 069280
M. Iscriz. OPRS (Sez. A) 6127
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